
Gelsemium Solution buvable en gouttes

Complexe n°70

INDICATIONS

Médicament homéopathique traditionnellement utilisé dans les manifestations fonctionnelles des 
troubles émotionnels de l'anxiété (trac, stress, phobies mineures...).

POSOLOGIE

Adultes : 20 gouttes 3 fois par jour. En cas de crise : 10 gouttes par prise, à renouveler en fonction 
des symptômes (maximum 60 gouttes par jour). Durée du traitement : 3 semaines maximum.

Enfant de plus de 6 ans : sur avis médical.

Enfant de 6 à 12 ans : 5 gouttes par jour en plusieurs prises espacées d'au moins 4 heures. Durée du 
traitement : 5 jours. Espacer les prises selon amélioration.

A prendre dans un peu d'eau de préférence en dehors des repas.

Voie orale.

CONTRE-INDICATION

Hypersensibilité au Rhus Toxicodendron.

PRECAUTIONS D'EMPLOI

Ce médicament contient de l'éthanol ; son utilisation est dangereuse chez les sujets alcooliques et 
doit être prise en compte chez les femmes enceintes ou allaitant, les enfants et les groupes à haut 
risque tels que les insuffisants hépatiques ou les épileptiques.

Grossesse et allaitement : demander conseil à votre médecin ou à votre pharmacien avant de 
prendre tout médicament.

COMPOSITION (pour 30 ml de solution)

Gelsemium 3 DH 3 ml

Colocynthis 3 DH 3 ml

Aconitum napellus 2 DH 3 ml

Chamomilla vulgaris 2 DH 3 ml

Mezereum 4 DH 3 ml

Belladonna 3 DH 3 ml

Nux vomica 3 DH 3 ml

Rhus toxicodendron 3 DH 3 ml

Arnica montana 3 DH 3 ml



Arsenicum album 3 DH 3 ml

Teneur en éthanol : 42% V/V.

Excipient à effet notoire : éthanol.

Tenir hors de la portée et de la vue des enfants.

Conserver à une température inférieure à 25°C.

Médicament non soumis à prescription médicale.
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